
Anticonceptivos de 
Emergencia 
(EC en ingles)
(píldora de la mañana 
siguiente)

Aborto Médico/Píldora 
Abortiva
(Mifepristone/RU-486 
y misoprostol)

Nombres o marcas de 
las píldoras

Plan B ® Mifeprex ® (mifepristone)

Cytotec ® (misoprostol)

¿Qué hacen? ANTICONCEPTIVO
Previenen el embarazo después de tener 
relaciones sexuales desprotegido.

ABORTO

Terminan un embarazo.

¿En que momento 
las toma?

Entre más rápido tome los 
anticonceptivos de emergencia, 
después de haber tenido relaciones 
sexuales sin protección, será mucho 
mejor. Funcionan en los 5 días después 
de las relaciones sexuales desprotegido.

Se usa en las primeras 8-9 semanas del embarazo.

Necesita tomar mifepristone en la oficina del 
proveedor. Usar el misoprostol en su casa.

¿Qué contienen las 
píldoras?

La hormona levonorgestrel. Es una de 
las hormonas que se encuentra en las 
píldoras de control natal normales.

Mifepristone impide el crecimiento del embarazo. 

Misoprostol causa cólico para salir la embarazada Misoprostol causa cólico para salir la embarazada Misoprostol
del útero

¿Qué ocurre con su 
cuerpo?

La mayoría de las mujeres se sienten 
bien. Algunas experiencian nausea, 
vomito, fatiga, dolor de cabeza, mareo, 
y dolor de seno, pero por poco tiempo. 
La próxima regla llegara unos días 
temprano o tarde.

Después que tomar mifepristone siente bien. 
Después de usar el segundo medicamento 
misoprostol en su casa, causa sangrar fuerte y misoprostol en su casa, causa sangrar fuerte y misoprostol
frecuentemente hay coágulos. Esto dura unas 
cuántas horas. Después va a sangrar ligera por 1 
o 2 semanas mas. Los cólicos oscilan entre leve 
e intenso durante las horas primeras del aborto. 
Píldoras pueden ayudarle con los cólicos.

¿Cuánto cuestan? El costo promedio es de $28.00 - 
$50.00 dólares.

El costo de un aborto medico depende en donde 
va. Muchos de los planes de seguro cubren el 
procedimiento.

¿Son eficaces? Si los anticonceptivos de emergencia se 
toman correctamente, las posibilidades 
de quedar embarazada se reducen 
entre 85-99%, depende en cuando 
tome las pastillas.

La tasa de éxito es de 96-99%. En caso de fallar 
hay que recurrir al aborto de aspiración.

Anticonceptivos de Emergencia y Aborto Médico:

¿Cuál es la Diferencia?

sigue atrás
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¿Tiene que decírselo a 
sus padres?

No La legislación que requiere el consentimiento de los 
padres varía de estado a estado. Para averiguar si 
en su estado se requiere el consentimiento de 
los padres, puede visitar la dirección electrónica 
del Center for Reproductive Rights en Center for Reproductive Rights en Center for Reproductive Rights
www.reproductiverights.org 

Cobertura del seguro Los planes de seguro que cubren 
pastillas para el control natal 
normalmente incluyen anticonceptivos 
de emergencia.

Muchos planes de seguro ahora cubren el aborto 
medico.

¿Dónde las 
encuentro?

Pregunte al personal médico que la 
atiende, llame al (888) NOT-2-LATE 
o visite la siguiente página electrónica 
www.not-2-late.com.

Para encontrar el consultorio médico más 
cercano a usted que ofrezca este servicio llame 
al (800) 772-9100.

Fuente: www.rhedi.org


