Copia de paciente

Planes Alternativos de Tratamiento para Mifeprex (Mifepristone)
Entiendo que estoy requerido firmar esta forma si deseo Mifeprex.  También entiendo que Montefiore Medical Center utiliza un tratamiento alternativo al aborto medico que es sustentado por la investigación. Este tratamiento alternativo permite que las mujeres

con menos de 8 semanas de embarazado participen.  Las dosis de la medicación y la manera en que se usa misoprostol (por la mejilla en vez de por la boca) son diferentes y la próxima cita después del misoprostol es más pronto.  

En estudios de la investigación, otras maneras de usar el misoprostol para el aborto médico se han mostrado que son igual de seguras y eficaces (o más eficaces). Nosotros ofrecemos el siguiente régimen alternativo para usar Mifeprex.

A. Cambios en las Dosis de la Medicación: 
1. Una dosis más baja de 200 mg de Mifeprex (una píldora) será utilizada en vez de la dosis de 600 mg (tres píldoras) recomendada en el conjunto. La dosis más baja se ha mostrado que es igual de eficaz, tiene menos efectos secundarios, y cuesta menos.

2. La dosis de misoprostol será 800 mcg (cuatro píldoras) en vez de dos píldoras y están insertadas entre la mejilla y la encía en vez de tragar.  La combinación de 200 mg de Mifeprex (mifepristone) por boca y 800 mcg de misoprostol en la mejilla se han probado a:


Causar menos nausea y vomitando


Ser  igual de eficaz en terminar el embarazo temprano


Ser aceptable a las mujeres


Ser eficaz hasta 8 semanas del embarazo


Ser eficaz cuando está utilizado desde 24 horas después de tomar el

Mifepristone

B. Eligiendo tomar la segunda medicación en casa 
Los estudios han mostrado que las mujeres pueden utilizar la segunda medicina en casa sin un doctor presente. Misoprostol en casa se ha encontrado para ser seguro, eficaz, y aceptable a las mujeres. La mayoría de las mujeres abortan en 2 a 24 horas (el promedio es 4 horas) después de usar la segunda medicina, misoprostol. Las mujeres en estudios prefirieron tomar el misoprostol en su casa por la privacidad, conveniencia, control, y comodidad, entre otras razones. La mayoría de las mujeres dijeron que la sangre y

los cólicos después de misoprostol eran manejados en la casa mas confortablemente y convenientemente. Ofrecemos Ibuprofen 800 mg y Acetaminophen/hydrocodone 500 mg/5 mg para aliviar del dolor. 

C. La cita después del Aborto 
Usando este régimen alternativo arriba, los pacientes pueden volver más pronto para la confirmación que el embarazo se ha terminado con éxito. Si usted elige este método alternativo, usted no necesita venir a la oficina el día 3; usted puede volver entre el día 4 y 14 para su próxima cita. 
Solicito el siguiente plan de tratamiento alternativo para mi aborto medico.
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	Patient sticker here




Quiero el tratamiento siguiente por mi aborto con medicamentos

	Plan de Tratamiento Alternativo
Por favor firmar con iniciales

	____Mi medicación será una dosis de 200 mg de Mifeprex (mifepristone) por boca y 800 mcg de misoprostol por mejilla. Utilizaré el misoprostol en casa en la fecha especificada en mi hoja de información. Volveré entre la 1 a 2 semanas después de usar mifepristone


.

Me han dado la información sobre diversos métodos de tomar Mifeprex y misoprostol para terminar mi embarazo. He leído y he entendido el plan del tratamiento descrito en el Guía de Medicación y Acuerdo del Paciente arriba estipulado en la etiqueta de Mifeprex (mifepristone) aprobado por el FDA. Entiendo las opciones alternativas para tomar Mifeprex usando el plan alternativo del tratamiento arriba. Estos métodos alternativos se han estudiado extensivamente y encontraron que son seguros y eficaces como el método aprobado por el FDA. Mi doctor ha contestado a todas mis preguntas sobre los diversos métodos de tomar Mifeprex.

De acuerdo con esta información, he elegido el método que es la mejor opción para mí. He indicado esa opción por mis iniciales en el línea arriba. Entiendo que mi opción es un cambio del método aprobado por el FDA según lo indicado en el acuerdo del paciente requerido por el FDA. Firmando abajo, consiento al plan del tratamiento que he firmado con iniciales arriba.

	Firma de la Paciente: _____________________________________________

Nombre de la Paciente:  ____________________________________________

(Escriba en letra de molde)

Fecha: _________________________

La paciente firmó el ACUERDO DEL PACIENTE en mi presencia después de que le aconsejara y le contestara todas sus preguntas. Le he dado LA GUÍA DE LA MEDICACIÓN para mifepristone y una hoja de instrucción. 

Firma del Doctor:___________________________________________

Nombre del Doctor: __________________________________________

(Escriba en letra de molde)
Fecha:  ____________________________________


Después de que la paciente y doctor  firmen este ACUERDO DE LA PACIENTE, da una copia a la paciente antes de que ella salga de la oficina y pone una copia en su record medico. Da una copia de LA GUÍA DE MEDICACIÓN a la paciente. 
Si necesita ir a la sala de emergencia, por favor traiga este papel para enseñar a los doctores allá.









